Volleyfuture.de - Kids Camps im Sommer (17.05.2011)

Der Sommer hat noch gar nicht richtig begonnen, und schon werden die ersten Rufe nach der
Sommerferiengestaltung laut. Die einen wollen ans Meer, andere in die Berge. Dritte wollen sich
dann doch lieber richtig ihrem Hobby widmen, um es damit vielleicht einmal ganz weit zu bringen.
Volleyfuture.de bietet auch in diesem Jahr den volleyballverriickten Kindern Sommercamps an,
bei denen sie jede Menge neue Erfahrungen mitnehmen ksnnen.

Sowohl auf sozialer als auch auf sportlicher Ebene werden neue Erlebnisse gemacht, und, wer
weiB, vielleicht auch der ein oder andere zukiinftige Nationalspieler geformt. Innerhalb einer
Woche ist es den Spielern méglich, eine schnelle Verbesserung des Leistungsniveaus zu erreichen
und mehr Selbstvertrauen an eigenen Stdrken zu gewinnen. Die Ausbildung erfolgt in allen
Elementen, sowohl in der Kraft und Kondition als auch im Spielverstehen und der Spieltechnik.
Etwas darf dabei natiirlich nicht fehlen; ohne dieses kleine Element kannen keine grofen Erfolge
gefeiert werden: Die Taktik. In einem Taktiktraining vermitteln die Trainer alle wichtigen
6rundziige und Aspekte des Spielgeschehens.

Der soziale Blickwinkel bleibt selbstverstandlich nicht auBen vor. Es werden auch in diesem
Sommer viele ausldndische Gdste erwartet, mit denen es umzugehen verlangt. Sowohl sprachlich
als auch menschlich konnen so neue Kenntnisse erlangt werden. Das bereits bestehende
Fachwissen zum Lieblingssport Volleyball konnen die Kids in einem Quiz testen. Erfreulich ist
auch, dass sich die Einrichtungen, mit denen Volleyfuture.de seit Jahren zusammenarbeitet,
mehr und mehr auf die speziellen Bediirfnisse der Volleyballer einrichten, sodass eine optimale
Tagesgestaltung maglich ist.

Neben dem tdglichen Training stehen aber auch Freizeit und SpaB im Vordergrund, denn einen
Sport zu betreiben, bei dem man keinen SpaB hat, verdirbt einem schnell die Laune und Lust
daran, dranzubleiben.

Wer jetzt unbedingt im Sommer mitfahren méchte, um eine Woche SpaB, Training und Neues zu
erleben, muss sich beeilen. Die Pldtze sind begrenzt und heifl begehrt. Mehr Informationen zur
Anmeldung und den Jugendherbergen gibt es wie immer unter: www.volleyfuture.de. Dort konnen
die notwendigen Anmeldeunterlagen angefordert werden.



http://www.volleyfuture.de/

