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Die Sommerferien - die Rettung für alle Jugendliche, denen über viele Monate vermeintlich viel zu viel Wissen in den 
Kopf geschoben wurde. Oder auch die beste Zeit des Jahres! Und diese Zeit heißt es wohl zu planen. Wie wäre es denn 
mit einer Woche am Mittelmeer, dann noch zwei Wochen in die Berge… und als Krönung noch eine Woche ins 
Volleyballcamp? Für manch einen ist Letzteres das Erlebnis schlechthin. Denn was gibt es schöneres, als bei schönem 
Wetter mit Gleichgesinnten sechs Tage am Stück den Volleyball durch die Luft wirbeln zu lassen. Nichts!

Mit Volleyfuture.de ist es auch 2011 möglich innerhalb einer Woche eine schnelle und sehenswerte Verbesserung des 
eigenen Leistungsniveaus zu erreichen. Dabei wird auch gleich noch das Selbstvertrauen in die eigenen Stärken und zur 
eigenen Leistung ausgebaut. Die Ausbildung umfasst alle Elemente: Sowohl Technik und Spielaufbau als auch die oftmals 
ungeliebte Kraft oder Kondition. Weiterhin werden den Jugendlichen die Basics in Sachen Taktik vermittelt, damit das 
nächste Spiel auch zum Erfolg wird.

Neben dem Volleyball spielt aber auch der Umgang miteinander eine wichtige Rolle. Dieser wird durch andere 
Jugendliche, andere Trainer und vielleicht auch neue Freunde gefördert. Volleyfuture.de erwartet auch in diesem Jahr 
eine Vielzahl ausländischer Camp-Teilnehmer, sodass ganz nebenbei auch die Fremdsprachenkenntnisse etwas ausgebaut 
werden können. Bei einem Fachwissentest können die Aktiven ihr bereits vorhandenes Wissen testen und neues 
dazulernen. 

Ein großer Vorteil ist, dass sich die Jugendherbergen zunehmend auf die speziellen Bedürfnisseder Volleyballer 
einstellen und vorbereiten. Damit ist ein rundum gelungenes Volleyballcamp mit viel Spaß und ausreichend Freizeit sicher.
Ein Manko gibt es aber! Die Plätze für die Camps sind begrenzt. Wer also jetzt der Meinung ist, diese Erfahrung 
unbedingt einmal zu machen, sollte sich ganz schnell auf der Homepage www.volleyfuture.de über die Termine informieren 
und anmelden. Die notwendigen Unterlagen können unter info@volleyfuture.de angefordert werden.
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